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人间净土喀纳斯湖、火洲吐鲁番、瑶池仙境天池双飞七日游

新疆的春季从五月开始，美丽的喀纳斯春夏一片翠绿，深秋一片金黄，隆冬白雪皑皑、银装素裹，

哈萨克族人传说中不可侵入的圣地，现在却是游人休闲的天堂。美丽的变色湖透着神秘的色彩。是梦想

的天堂，避暑的胜地。水草丰美，郁郁葱葱，牛羊成群，山花灿烂。。。。。。

精华景点安排：

东方的“瑞士风光”—喀纳斯湖 瑶池仙境---天山天池

中国古代三大工程之一的----坎儿井 火州吐鲁番---火焰山

中国的庞贝故城——交河故城 清凉世界---葡萄沟

【行程特别安排】：

贴心服务一：每团每车可品尝到新疆美食如：大盘鸡、牛肉面、抓饭烤羊肉串、新疆拉条 子及部分团

餐。

贴心服务二：每人每天一瓶矿泉水

参考酒店：乌鲁木齐三星：皓天国泰大饭店、恒丰凯悦酒店、温德堡酒店

布尔津三星：峪源酒店、华鑫酒店、商贸大酒店

贾登峪标间；峪源山庄、格林酒店、北园春酒店

时差：新疆比北京晚 2 小时

乌鲁木齐平均气温：

7 月日均最高温：30度 最低温：19度 平均降水量：29mm

8 月日均最高温：29度 最低温：11度 平均降水量：22mm

团期：7 月 20、23、25、27、29 日

报名截止日期：7 月 8 日

报价：6380 元/人
儿童：1.2 米以下 4080 元/人（不占床，不含门票，半餐）
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参考行程：

日期 行程 住宿 餐

D1 乘飞机赴离海洋最远的城市-乌鲁木齐 乌市 ///

接机后入住酒店。参考航班：KN2201（1535/1925）/CA1901(0930/1340) /CZ6025(1450/1855)/ CZ6904

（0910/1315）

D2
乌市-120KM（高速+山路 1.5H）-天池-650KM（高速+省道 10H）-布

尔津

住布尔津 早中晚餐

早餐后乘车前往【天山天池】（含景交）风景区，（游览 2小时）天池位于天山东段最高峰博格达峰的半

山腰上，恰似翡翠镶嵌其中，阳光下的博格达雪峰，银光闪闪，分外妖娆，独特的云杉林及星星点点的哈

萨克毡房，犹如盛开的雪莲花散布在其间。感受松林、雪峰、碧水、蓝天的完美组合；雪峰拥翠，松涛阵

阵。也可乘船（自理）于天池上游览，饱览湖光山色，疑是人间仙境。乘车抵达北疆小城—布尔津。

D3 布尔津-180KM（山路 3H）-喀纳斯 住贾登峪 早中晚餐

早餐后乘车赴喀纳斯，空气是清新的，眼中景象也是清晰的：阳光洒落在哈萨克民族音乐家白山布墓碑上

，草原上牧人悠闲地放羊，迷彩般的怪石沟，心就象盘山道上下起伏，忽然你眼前一亮，这不是梦中想往

的田园牧歌、与世无争的理想家园吗？海流滩草原上，先人们似乎想寄托草原石人来表达心愿，阿尔泰山

原始森林见证着历史，【卧龙湾】(游览时间 10 分钟)、【月亮湾】(游览时间 10分钟)、【神仙湾】、圣

泉，每个美丽的名字都有一段美丽的传说。不然，神仙怎么会在这里留下两个大脚印呢？路似乎很漫长，

终于来到了东方最后一片净土---【喀纳斯湖】（含景交）(游览时间 4 小时)，可自由活动时自行乘游艇

畅游喀纳斯湖吧！如需刺激就来漂流（自理），在急流中勇往直前。或漫步湖边栈道，欣赏喀湖变色魔力

有时碧玉般温润；有时乳白的湖水，像挤奶的姑娘碰翻了奶桶；有时青灰冷酷；有时又清澈透明

D4 喀纳斯-180KM（山路 3H）-布尔津 住布尔津 早中晚餐

早起可登【观鱼亭】（游览时间3小时），鸟瞰喀纳斯湖全景，远眺一山踏四国的友谊峰美景。薄沙般的晨

雾游走在身旁，象起舞的仙女飘逸的丝带，阳光透过云层洒下一束光，高天流云在脚下，有浮在云海的感

觉。一会儿浓云变淡，阳光温暖地铺开，亲切地抚上脸庞。有时日出处会出现金色光环，并有人身影在其

中---佛光，是哪位大智之人，人心和湖水一样纯净感动了上苍？置身花海，遥望雪岭如银、俯瞰湖水如镜、

近观桦林如蓝、远眺松海如黛。留下眷恋的脚印上路吧，道一声:再见，喀纳斯！乘车返回布尔津，沿途可

游览有天下第一滩之称的【五彩滩】（含景交），欣赏一河隔两岸相见两重天的奇景。晚可逛极有特色的

河堤夜市，品尝当地的风味烤鱼及俄罗斯老太太的格瓦斯啤酒（自理）。

D5 布尔津-700KM（国道 10H）-乌市 住乌市 早中晚餐

早餐后乘车沿 217 国道返回乌市，沿途经过油城克拉玛依，游览世界魔鬼城－【乌尔禾魔鬼城】（含景交），

欣赏大自然鬼斧神功的杰作－雅丹地貌，观克拉玛依百里油田壮景。这是我国建国后第一大油田，千万个

“嗑头机”七上八下地忙碌着，犹如生命的脉搏在跳跃。返回乌市后参观二道桥国际大巴扎，琳琅满目的

民族纪念品一定会让你流连忘返，晚餐后入住酒店。

D6 乌市-吐鲁番-180KM（高速、3H）-乌市 住乌市 早中晚餐

早乘车赴吐鲁番，沿途车观【乌拉泊古城】、【柴窝堡湖】，有中国死海之称的【盐湖】及亚洲最大的风

力发电站-【达坂城风力发电站】。吐鲁番突厥语的意思是“富庶丰饶之地”。最低（中国海拔最低）、最
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热（年平均温度最高）、最干（年降水量最少），最甜（瓜果含糖量最高）是她的主要特点。抵达吐鲁番

后参观中国古代三大工程之一古代劳动人民创造的地下水利灌溉系统【坎儿井】（游览时间约 1 小时），

之后参观世界文化遗产、被誉为“沙埋庞贝”，拥有 2300 多年历史的古城—【交河故城】（游览时间约

1.5 小时），参观民俗风情浓郁的【维吾尔古村】（游览时间约 40分钟）；午餐后参观全国最大的也是唯

一的伊斯兰教古塔【苏公塔】，参观《西游记》中师徒经过的【火焰山】(游览时间约 30 分钟)，参观风情

浓厚名扬中外，有绿珍珠之称的【葡萄沟】，感受葡萄架下的一片荫凉（游览时间约 1.5 小时，【维吾尔

家访】，葡萄架下品尝新鲜水果，学跳维吾尔族舞蹈，（以上景点为套票，未去景点门票不退，含景交）。

晚乘车返回乌市。

D7 乌鲁木齐-飞机-北京 飞机 早餐

乘坐飞机返回北京。参考航班：KN2202（2025/0010）/ KN2206（1305/1640）/3U8210（1555/2305）/CZ6909

（2010/2345）

已含
服务
项目

1）用车：国产空调旅游车，保证每人 1 正座车座（根据人数安排大巴不等），自由活动不含车。
2）住宿：（乌市三星标准 3 晚住宿； 酒店含早，不用不退；产生单人请补房差）

贾登峪 1 晚标间（独卫）；布尔津 2 晚三星标准
3）用餐：（全程含餐 6 早 10 正餐；正餐八菜一汤 十人一围 不吃费用不退如人数不足十人，菜
量相应减少）。大盘鸡、牛肉面、抓饭烤羊肉串、新疆拉条子及部分特色团餐。
4）门票+景交
5）导游：普通话导游讲解服务
6）保险：旅行社责任险 旅游人身意外险
7）购物：全程进 2 个购物店

不含服
务项目

1.私人消费所产生的个人费用等（包括：酒店内电话、传真、收费电视、饮料等等费用）；

2.航空公司临时加收燃油附加费等；

3.单房差费用；（如住单间，需补交单房差）。

4.行李物品托管或超重费用；

5.不包括旅游者因违约、自身过错、自由活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失；

6.行程中未提及的景点游览及其他费用，如特殊门票、游船（轮）、缆车、地铁票等费用；

7.因交通延阻、罢工、大风、大雾、航班取消或更改时间等人力不可抗拒原因所引致的额外费用；
10.航空意外险

其他 儿童：如当地产生费用请自理

特别提醒：
1：出门请带好身份证等各种证件。
2：持老年、记者证等按规定（免或优惠）票价的游客，请在购买门票之前告之导游。进入或离开景区后，
无法办理。
3：投诉处理主要以《游客意见反馈单》为准，请游客真实负责填写。恕不受理因虚填或不填《游客意见反
馈单》而出现的投诉。
4：在不减少景点和服务标准的前提下，旅行社可根据天气情况、游客流量、交通便利等因素对日程安排做
先后调整
5：因自身原因放弃游览，用餐、住宿、门票、车费等费用不予退还！
6：自由活动期间，游客应选择自己能控制风险的活动项目，并在能够控制风险的范围内活动。
7：特别提示：旅游景区紫外线较强，建议出门前戴帽子或防晒霜，新疆山区多，早晚温差大，建议携带御
寒衣物和平底鞋.
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游客须知：
1、新疆地域广大，具有浓郁地方特色及不可复制的景点、购物及活动较多，旅行社无法在常规行程中全部

包含。行程万里，为不留遗憾，合理而可能的满足大部分游客的需要并确保行李安全和不产生纠纷。
2、持老年证、军官证、学生证、记者证等证件，按景区要求可获（免或优惠）票价的游客，请提前告之导
游办理。并由导游开具证明，凭证明到报名处退款。进入或离开景区后，无法再办理（免或优惠）票价。
3、根据公安部门住宿需登记的要求，请游客带好身份证、结婚证等有效证件。参团人员如出现单男单女，
由客人自补单房差；或由我社安排入住三人间。请客人务必提供必须的、真实的个人信息及健康情况，按
时提交相关证明文件。
4、儿童收费：产生其它费用客人自理。
5、在旅游行程中，因不可抗力危及旅游者人身、财产安全，或者非旅行社责任造成的意外情形，旅行社
不得不调整或者变更旅游合同约定的行程安排时，旅行社会事前向旅游者作出说明；确因客观情况无法在
事前说明的，在事后作出说明。造成无法参加的景点或游览项目，旅行社负责更换同等价格景点或退还游
客门票差额。赠送的、推荐的项目因天气或其它不可预计的原因不能前往或是个人自身原因无法参加的不
做等价更换，不退任何费用。
6、旅行社对游客不承担监护权；游客须自行保管自己贵重物品，如游客因自身原因遗失物品，由本人负

责。旅行社及导游有义务协助寻找或报案，但不负责赔偿。
7、请客人务必遵守导游的安全提示、注意事项及时间提示。
8、新疆地域广大，景点遥远且分散。用餐无法按正常时间安排，可能出现延后情况，请客人携带零食充
饥。

9、游客的投诉以在当地意见书及签字证明为准，请游客务必认真填写意见单。恕不受理团友因虚填或不
填意见书而产生的后续争议。

★提示：本人已经完全理解并知道旅游行程单中（游客需知）中的全部内容。客人签名：
新疆旅游温馨提示
1、气候提示：“早穿皮袄午穿沙，围着火炉吃西瓜”是这新疆典型的气候典型的写照，新疆属于温带大

陆性气候，由于日照强度、昼夜温差大、不同季节，不同海拔区气候差异显明著，如遇恶劣天气，乍寒乍
暖，故清注意增减衣物，做好预寒及防暑工作。早晚温差大可达到 10-15 度左右差距，一般来说夏季也需
带外套或羊毛衫，但同时也需做好防晒措施；
2、旅游提示：新疆地域辽阔，景点之间线路较长，故乘车时间较长，相对内地旅游比较辛苦，请游客做

好心理准备；旅游景点山色壮美，多有骑马等游览方式，骑马时需注意以下事项：一、钱包、手机、钥匙
等随身物品交由同伴保管或自行保管好，避免放在裤子及上衣口袋里，以防骑马时掉落丢失。 二、怕晒的
女士一定要提前抹好防晒霜，戴好帽子，一定不能在骑马的时候打伞，马避免马匹受惊，损害您的安全。
三、接近马时要从马的左前方慢慢自然靠近马匹，不要站在马的屁股后面，防止被马踢伤。
3、调整个人生物钟：因地理位置之故，新疆与内地存在两个小时差，一天的生活安排应比内地晚两个小

时。初始有些不适应，要调节好自己的生物钟，，以免出现其他不良反应。新疆通用北京时间，但是有部
分少数民族仍惯用“新疆时间”。 询问时间时要问清这一点，以免在时间上出差错，影响行程。
4、饮食问题：在新疆旅行过程中，要注意多喝水，由于餐饮多为牛、羊肉，且北方大部分地区口味偏重，

喜辛辣；尤其提示的是吃完肉类食品后不要立即喝凉水，避免肠胃不适，腹泻等消化不良现象。如客人口
味不习惯可带些小零食，以备不时之需。
5、民俗了解：新疆是一个少数民族聚居的地区，要尊重当地少数民族的风俗习惯和信仰。穆斯林不吃猪

肉，在少数民族面前不得提猪或猪肉。
6、住宿提示：因新疆经济较之内地落后，因此宾馆与内地同级宾馆之间、景区与城市同级宾馆之间都略
有差异，对此，客人需要有足够的心里准备。
7、购 物：多种多样的新疆地方特产是在新疆旅游购物的重点，例如：主要是水果、玉石、民族用品、工
艺品、药材、熏衣草产品等，在购买贵重物品时请游客慎重选择，最后在此预祝来新疆旅游的朋友们旅游
愉快!
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