关于体育保健课办理流程的说明
因身体原因等特殊情况需要选择体育保健课的同学请按照以下流程办理保健课。
一、24-25春学期体育保健课开课时间
5-16周 星期四 9-10节 校本部 体育教学场地红旗操场看台教室
1.在开学后的1-4周内前往校医院开具体育保健课诊断证明，证明开具日期原则上应在当前学期时间内，证明上应有“上体育保健课”字样；
2.确保在课表中预留出体育保健课的时间，并在开学后的1-4周内（2月24日-3月23日）在“e服务-体育保健课申请流程”中提交体育保健课办理相关信息及材料；
3.学院将在开学后第4周结束后统一置入课程。
二、补充说明
1.体育保健课办理仅限每学期开学第四周结束之前；
2.如因生病、受伤等特殊原因导致无法继续修读原体育课程的同学，请于第十周结束前（5月4日前）通过e服务系统提交校医院证明转修保健课（转修请确保周四9-10节无其他课程冲突）；
3.第十周之后因生病、受伤等特殊原因导致无法继续修读原体育课程的同学，建议根据课程学习情况与任课教师协商申请缓考或进行退课处理。
4.如体育保健课程授课时间与其他课程时间冲突，建议协调其他课程的上课时间，或考虑下学期视身体情况再选体育保健课。
三、乐动力相关要求
1.保健课也需完成乐动力，但无配速要求；
（1）有校医院出具的证明，且周四9-10节有时间上保健课
学院将为相关同学置入保健课，乐动力参照保健课要求管理；
（2）有校医院出具的证明，但周四9-10节有课程冲突无法上保健课，具有完成保健课乐动力运动能力
请相关同学在e服务申请时“保健课上课时间是否存在课程冲突？”一项选“是”，并提供校医院出具的证明材料，学院将在学期末统计乐动力数据时将相关学生按照保健课乐动力要求审核；
（3）有校医院出具的证明，且因身体原因无法完成保健课乐动力
请相关同学在e服务申请时提供校医院出具的“失去基本行动能力”字样的证明，学院将在学期末对满足条件的同学进行认定。
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