纪律警示｜阳光课外跑严肃打击作弊行为，这些红线绝对不能碰！

各位同学： 
[bookmark: _GoBack]本学期我校阳光课外跑统一使用“闪动校园Pro”APP开展，跑步成绩直接关联体育学分、第二课堂积分以及综合素质评价。为维护课外锻炼公平公正，严肃跑步纪律，现对课外跑作弊行为及处理规定再次郑重警示，请全体同学认真阅读、引以为戒。
一、哪些行为属于跑步作弊
1. 代跑、替跑：找人代替自己跑步，或帮其他同学完成跑步打卡；一人多机登录、一台设备切换多个账号进行跑步。
2. 工具辅助刷数据：骑行电动车、自行车，摇晃手机等非实际跑步方式获取里程。
3. 软件技术作弊：使用虚拟定位、手机ROOT、模拟器、分身、外挂类软件篡改跑步位置与轨迹。
4. 其他异常行为：接力跑、不在红旗操场指定区域打卡、GPS轨迹异常、步幅步频严重不符合真实跑步状态等被系统识别判定为异常的数据。
闪动校园Pro具备完整智能防作弊系统，会自动识别轨迹、步频步幅、设备异常；同时学校将在红旗操场开展现场随机抽查，录像回放核查，也接受同学们监督举报。作弊不限于现场抓包，后台数据复核发现异常，同样认定为作弊。

二、作弊违纪处理后果
1. 一经核实存在以上作弊行为，本学期课外跑跑步成绩直接记0分。
2. 予以违纪通报处理，相关记录纳入学生管理档案。
3. 取消本学期课外跑对应的第二课堂积分，直接影响综合素质测评。
4. 触发平台风控的账号，会被临时或者永久封禁；永久封禁账号需要向学校提交申请才可解封。
5. 情节严重者，将依据校规校纪做进一步处理。
⚠ 特别提醒：平台会定期复核历史跑步记录，即使已经显示“有效”的跑步记录，后期复核判定作弊，依然会改为无效成绩，所有后果由学生本人承担。

三、本学期课外跑基础规则回顾
1. 参与对象：2023‑2026级全日制本科生
2. 锻炼周期：2026年9月7日6:00—2027年1月8日22:00
3. 指定场地：仅限红旗操场；考勤开放时段：周一至周日6:00‑22:00，其余地点、其余时间跑步不计有效成绩。
4. 考核标准：累计里程≥100公里，有效跑步次数≥15次；单次最少2公里，单次上限8公里；配速4‑10分钟/公里；每天仅记录1次有效跑步成绩。
5. 晨跑奖励：每日6:00‑9:00在红旗操场跑步，2km以上部分按1.5倍里程奖励，单次含奖励上限依旧为8公里。

四、特殊情况申请说明
因伤病无法满足跑步配速要求的同学，不可以采取作弊手段完成任务。需要前往校医院开具对应证明，通过e服务系统提交申请，办理免跑或者无配速相关手续，无医院规范证明不予审批。

五、问题反馈渠道
1. APP使用、成绩申诉可在闪动校园Pro内【闪信‑频道‑客服中心】咨询；
2. 政策、免跑申请问题咨询辅导员及学院老师。
课外阳光跑设立初衷是鼓励大家强身健体，学分与成绩应当来源于真实运动。切勿抱有侥幸心理，一次作弊将造成整个学期课外成绩作废，得不偿失。请同学们诚信自律，规范完成课外跑步锻炼。
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