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勘见未来，探地不息
地球物理学院 徐滢滢

徐滢滢，女，汉族，2003 年 10 月生，中共党员，中国

石油大学（北京）地球物理学院勘查技术与工程（物探）22

级学生，曾获国家奖学金、王涛英才奖学金、北京市三好学

生、校优秀学生干部、科技创新先进个人、社会实践先进个

人等荣誉称号。获得第十届全国大学生“创新杯”地球物理

知识竞赛全国二等奖、2024 年“挑战杯”北京市二等奖、第

十届中国国际大学生创新大赛北京市二等奖、首届全国大学

生职业规划大赛北京市银奖等奖项。

努力拼搏是最美姿态，超越自我是最佳状态。

思政知识稳扎实，党团宣讲获真知

心中有光，在党旗下奋进成长。大一期间，我主动提交

了入党申请书，端正思想态度，成为一名入党积极分子，现

已成为中共党员，并获得“优秀共产党员”称号。担任物探

本 22-1 团支部书记以来，我带领支部成员开展团员和青年

主题教育活动 40 余次，注重党团结合，凝聚党团青年。组

织支部成员投身到城南社区、敬老院等志愿活动，服务首都

建设。所带集体获得校红旗团支部和北京市优秀班集体荣誉。

我加入校级第五期青马工程。在此期间，我主动参加青

马班组织的各项活动，扎实理论功底，坚定红色信仰。作为

大庆精神铁人精神宣讲团成员，获得“ 铁人精神宣传使者”

称号。担任青马工程中心办公室部长，承担学校青年马克思

主义者培养工作。在青马班的学习不仅让我更加深入的理解
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马克思主义思想在中国的应用，也让我知道作为青年干部要

不断完善自身，在各方面努力做到更好，走在青年前列。

专业成绩争优异，学科竞赛求进取

成绩单上，我给自己的定义是“踏踏实实，做好自己”。

自入学以来，我一直从各方面严格要求自己，督促自己认真

对待每一门课程。我热爱自己的专业，并想在我所选的专业

进一步深造。在课堂上始终保持端正、谦虚的学习态度，积

极配合老师教学，努力提高自己的专业知识水平，课下虚心

向同学请教，认真预习及完成老师所留的作业。与此同时自

觉扩展自己各方面的知识，课外长期坚持自学，在空余时间

里经常在图书馆或通过上网的方式查阅资料来充实自己，及

时补充课堂知识的不足。

两学年综测成绩均为专业第一名，27 门课程成绩达到

90 分以上，一次性通过英语四六级。作为队长和主力队员参

与多项科技创新项目，获得第十届中国国际大学生创新大赛

北京市二等奖等省部级奖项 7 项、校级奖项 15 项。连续两

年申报科创项目，深化专业理解。在第十届全国大学生“创

新杯”地球物理知识竞赛中获得全国二等奖。

社会实践担使命，志愿服务献爱心

我积极参加志愿服务活动。疫情期间，我投身于疫情防

控志愿工作，在学校关键时刻担当使命，齐心协力，共克时

艰。作为院青协的一员，我曾跟随服务队前往京科苑社区，

服务首都建设，为创建干净、整洁、美好的社区贡献新时代

大学生的青春力量。连续两年参加第十届“东方杯”全国大
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学生勘探地球物理大赛志愿服务，深化专业理解，拓展专业

视野。服务保障 2024 年中国国际服务贸易交易会，用行动

展现中石大青年的精神风貌。

2023 年暑期我作为石子筑梦实践团成员前往南华县，围

绕乡村振兴开展了为期 26 天的调研实践，涉及推普教育、

支教延续、产业调研以及非遗传承四个部分。我们开设特色

手语课程，举办山坡音乐节，引铁人精神进课堂等。受新华

社、人民网、校官微等多家主流媒体报道，获评校优秀社会

实践团队、校优秀社会调研报告。2024 年暑期我作为石子筑

梦实践团队长继续赴南华县开展社会实践，以“解锁‘千万

工程’密码，擘画南华振兴蓝图”为主题，受中国青年网、

中华网、当代大学生网等 10 家媒体报道，获得 2024 年暑期

社会实践优秀团队一等奖、筑梦南华专项一等奖、十佳社会

实践报告，作为全校唯一入选“时代新人强国行”首都大学

生主题社会实践优秀案例。

文艺体育双开花，全面发展向未来

我热爱体育运动，积极参加各项体育赛事。获得 2023

年校运会女子 800 米冠军，同时加入校队跑射联赛进行高水

平训练，获得首都高校第九届激光跑（跑射联项）锦标赛双

混接力金牌。正是因为对体育运动的热爱，我的性格逐渐磨

练得更加乐观开朗、勇敢坚毅。一次又一次的训练对我来说

不仅是体能上的突破，更是心理素质上的历练。对于文艺活

动，我积极参加草地音乐节、首都高校手语大赛等活动，获

得第十、十一届首都高校手语大赛三等奖。
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此外，我担任院学生会主席，重点策划并成功组织了全

校运动会、“石油杯”各项赛事、地球物理学院“青春杯”

体育联赛、毕业晚会等文体活动，打造“体能 UP 训练营”、

“地动新声”音乐节等学院特色品牌项目，累计覆盖师生 800

余人次。在所有体育赛事中，学院共获得 62 项单项奖、30

项团体奖项，取得 2024 年秋季新生运动会团体总分第三名。

在此过程中我提升了组织领导、沟通协调、问题解决能力，

践行“五育并举”，不断增强自身综合素质，促进德智体美

劳全面发展。

作为石大学子，我深知一滴源自地下的小油滴会历经漫

长的沉积与等待，我希望在这段等待期中磨练得更加乐观开

朗、勇敢坚毅。勘天下，探未知。我将以实际行动助力国家

能源安全发展战略，做有情怀、勇担当的“勘探尖兵”，用

青春旋律奏响勘探之歌！


